
22	
  MODI	
  PER	
  RIUTILIZZARE	
  LA	
  CARTA	
  PRIMA	
  DI	
  RICICLARLA	
  
 
 
 
 
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
Ti	
  senti	
  in	
  colpa	
  quando	
  getti	
  mucchi	
  di	
  volantini,	
  pezzi	
  di	
  carta	
  e	
  stampe	
  pubblicitarie	
  nel	
  bidone	
  del	
  riciclo	
  
della	
  carta?	
  
Tutta	
  quella	
  carta	
  perfettamente	
  nuova,	
  talmente	
  poco	
  usata.	
  E’	
  uno	
  spreco!	
  Riciclare	
  è	
  una	
  cosa	
  positiva,	
  
ma	
  richiede	
  comunque	
  energie	
  e	
  crea	
  spreco	
  ed	
  emissioni.	
  
La	
  cosa	
  positiva	
  è	
  che	
  ci	
  sono	
  un	
  sacco	
  di	
  cose	
  che	
  puoi	
  fare	
  per	
  riutilizzare	
  la	
  carta	
  prima	
  di	
  riciclarla.	
  (vedi	
  
anche	
  “17	
  modi	
  per	
  usare	
  vecchi	
  giornali”(	
  http://www.wisebread.com/17-­‐ways-­‐to-­‐use-­‐old-­‐newspaper).	
  
	
  
	
  
1. STAMPA	
  
	
  
Si,	
  è	
  ovvio,	
  ma	
  mi	
  sorprende	
  quante	
  persone	
  non	
  si	
  preoccupano	
  di	
  stampare	
  sul	
  retro	
  dei	
  fogli	
  del	
  
computer.	
  Usa	
  il	
  retro	
  delle	
  stampe	
  del	
  computer	
  per	
  stampare	
  coupons,	
  indicazioni,	
  resoconti	
  di	
  riunioni,	
  
liste	
  della	
  spesa	
  e	
  altre	
  cose	
  necessarie.	
  Per	
  renderlo	
  più	
  semplice,	
  tieni	
  un	
  vassoio	
  con	
  carta	
  da	
  riciclo	
  
vicino	
  alla	
  stampante	
  per	
  avere	
  un	
  facile	
  accesso.	
  
	
  
2. RIVESTIMENTO	
  PER	
  GABBIE	
  DI	
  ANIMALI	
  DOMESTICI	
  

	
  
Quotidiani	
  e	
  stampe	
  pubblicitarie	
  sono	
  l’ideale	
  per	
  rivestire	
  una	
  gabbia	
  per	
  uccelli	
  o,	
  fatta	
  a	
  brandelli,	
  come	
  
lettiera	
  per	
  il	
  criceto.	
  Accertati	
  solo	
  che	
  la	
  carta	
  che	
  utilizzi	
  sia	
  stampata	
  con	
  inchiostri	
  atossici	
  (buste	
  di	
  
carta	
  marrone	
  e	
  quotidiani	
  in	
  bianco	
  e	
  nero	
  di	
  solito	
  vanno	
  bene).	
  
	
  
3. CESTINI	
  INTRECCIATI	
  
	
  
DESIGN*	
  SPONGE	
  recentemente	
  ha	
  esposto	
  un	
  facile	
  tutorial	
  per	
  riutilizzare	
  i	
  tuoi	
  involucri	
  di	
  carta	
  
marrone	
  (ad	
  esempio	
  quella	
  che	
  usa	
  Amazon	
  per	
  le	
  sue	
  spedizioni)	
  per	
  intrecciare	
  questi	
  bei	
  cestini	
  di	
  carta	
  
riciclata.	
  Usa	
  il	
  cestino	
  di	
  carta	
  per	
  contenere	
  le	
  tue	
  stampe	
  pubblicitarie	
  o	
  carta	
  da	
  riciclo	
  per	
  ulteriori	
  
utilizzi.	
  (http://www.designsponge.com/2012/01/sewing-­‐101-­‐recycled-­‐paper-­‐basket.html).	
  
	
  
4. BLOCCHETTO	
  PER	
  SCARABOCCHI	
  
	
  
Strappa	
  i	
  fogli	
  di	
  carta	
  stampati	
  solo	
  da	
  un	
  lato	
  in	
  4	
  parti	
  e	
  fanne	
  un	
  mazzetto	
  (puoi	
  anche	
  pinzarli)	
  da	
  
mettere	
  vicino	
  al	
  telefono	
  per	
  scarabocchiarci	
  mentre	
  stai	
  telefonando,	
  o	
  per	
  annotare	
  messaggi.	
  
	
  
5. ORIGAMI	
  
	
  
La	
  carta	
  da	
  regalo	
  usata,i	
  biglietti	
  di	
  auguri,	
  la	
  sezione	
  di	
  fumetti	
  dei	
  quotidiani,	
  e	
  persino	
  tutta	
  la	
  carta	
  
colorata	
  che	
  arriva	
  per	
  posta,	
  possono	
  essere	
  usate	
  per	
  essere	
  ripiegate	
  in	
  ogni	
  sorta	
  di	
  graziosi	
  origami,	
  da	
  



scatole	
  per	
  i	
  gioielli,	
  a	
  gru	
  di	
  carta,	
  ad	
  adorabili	
  segnalibro	
  fatti	
  con	
  la	
  tecnica	
  dell’origami	
  a	
  forma	
  di	
  gatto	
  
(http://howaboutorange.blogspot.com/2012/01/make-­‐origami-­‐cat-­‐bookmark.html).	
  Gli	
  involucri	
  delle	
  
barrette	
  di	
  cioccolata	
  argento	
  e	
  oro	
  sono	
  perfetti	
  per	
  essere	
  utilizzati	
  per	
  gli	
  origami,	
  ma	
  ho	
  notato	
  che	
  non	
  
è	
  più	
  molto	
  comune.	
  	
  
	
  
6. PERLINE	
  PER	
  GIOIELLI	
  
	
  
Vecchie	
  riviste	
  e	
  carta	
  da	
  regalo	
  usata	
  possono	
  essere	
  arrotolati	
  per	
  formare	
  delle	
  graziose	
  perline	
  di	
  carta	
  
per	
  creare	
  gioielli	
  unici.	
  C’è	
  un	
  facile	
  tutorial	
  per	
  perline	
  di	
  carta	
  su	
  HowStuffWorks	
  
(http://tlc.howstuffworks.com/family/bead5.htm).	
  Questo	
  potrebbe	
  essere	
  anche	
  un	
  divertente	
  progetto	
  
per	
  i	
  bambini.	
  
	
  
7. ACCENDERE	
  IL	
  FUOCO	
  
	
  
Di	
  solito	
  mettiamo	
  via	
  la	
  carta	
  marrone,	
  carta	
  delle	
  confezioni	
  e	
  giornali	
  vecchi	
  per	
  il	
  caminetto,	
  ma,	
  di	
  
nuovo,	
  facciamo	
  attenzione	
  che	
  sia	
  stampata	
  con	
  inchiostri	
  atossici.	
  
	
  
8. WALL	
  ART	
  
	
  
Componi	
  involucri	
  di	
  carta	
  graziosamente	
  ornati	
  (o	
  biglietti	
  di	
  auguri	
  o	
  carta	
  da	
  parati)	
  in	
  semplici	
  creazioni	
  
per	
  dare	
  un	
  tocco	
  di	
  colore	
  alla	
  tua	
  casa.	
  In	
  alternativa,	
  usa	
  la	
  carta	
  da	
  pacchi	
  come	
  finitura	
  per	
  le	
  foto,	
  
creare	
  una	
  ghirlanda	
  o	
  bandiere	
  da	
  appendere	
  al	
  muro,	
  o	
  come	
  cornice	
  per	
  interessanti	
  copertine	
  di	
  riviste.	
  
	
  
9. PENTOLACCIA	
  DI	
  CARTAPESTA	
  
	
  
Una	
  delle	
  tradizioni	
  della	
  mia	
  famiglia	
  era	
  creare	
  una	
  pentolaccia	
  di	
  cartapesta	
  per	
  le	
  feste	
  di	
  compleanno.	
  
Le	
  nostre	
  di	
  solito	
  erano	
  semplici	
  palle	
  di	
  cartapesta	
  riempite	
  di	
  caramelle,	
  ma	
  tu	
  potresti	
  immaginare	
  le	
  
tue	
  e	
  crearle	
  in	
  varie	
  forme	
  fantastiche	
  (un	
  anno,	
  ho	
  fatto	
  un	
  maialino	
  cicciottello	
  usando	
  un	
  pallone	
  e	
  
rotoli	
  di	
  carta	
  igienica	
  come	
  ossatura).	
  I	
  ragazzini	
  adorano	
  percuotere	
  la	
  pentolaccia	
  con	
  un	
  bastone	
  e	
  
raccogliere	
  le	
  caramelle	
  le	
  caramelle	
  alle	
  feste:	
  	
  
Guarda	
  questo	
  tutorial	
  facile	
  per	
  fare	
  una	
  pentolaccia.(http://video.about.com/familycrafts/How-­‐to-­‐Make-­‐
a-­‐Pinata.htm)	
  
	
  
10.CARTA	
  DA	
  REGALO	
  
	
  
Utilizza	
  i	
  fumetti,	
  spartiti	
  musicali,	
  o	
  anche	
  semplice	
  carta	
  da	
  pacco	
  marrone,	
  per	
  impacchettare	
  i	
  regali.	
  
Puoi	
  abbellirli	
  con	
  targhette	
  fatte	
  di	
  pezzi	
  di	
  carta	
  e	
  avanzi	
  di	
  nastri.	
  Per	
  piccoli	
  regali,	
  un’idea	
  divertente	
  è	
  
di	
  impacchettarli	
  con	
  buste	
  commerciali	
  rivoltate	
  e	
  far	
  vedere	
  all’esterno	
  il	
  grazioso	
  motivo	
  di	
  sicurezza	
  blu	
  
o	
  grigio	
  dell’interno.	
  
	
  
11. PULIZIA	
  DELLE	
  FINESTRE	
  
	
  
Nulla	
  batte	
  i	
  fogli	
  di	
  vecchi	
  quotidiani	
  inumiditi	
  con	
  l’aceto	
  per	
  avere	
  vetri	
  brillanti	
  e	
  senza	
  aloni.	
  
	
  
12. CONCIME	
  PER	
  IL	
  GIARDINO	
  
	
  
Carta	
  di	
  quotidiano	
  stampata	
  con	
  inchiostro	
  non	
  tossico	
  può	
  essere	
  un	
  eccellente	
  concime	
  per	
  le	
  tue	
  
piante	
  	
  da	
  giardino.	
  Taglia	
  il	
  giornale	
  a	
  strisce	
  e	
  mettine	
  uno	
  strato	
  attorno	
  alle	
  piante	
  per	
  mantenere	
  il	
  
suolo	
  idratato	
  e	
  dissuadere	
  le	
  erbacce.	
  Alla	
  fine	
  i	
  giornali	
  si	
  decompongono	
  ed	
  arricchiscono	
  il	
  suolo.	
  Se	
  
pensi	
  che	
  questo	
  possa	
  apparire	
  brutto	
  da	
  vedere,	
  utilizzalo	
  solo	
  per	
  l’orto	
  sul	
  retro,	
  o	
  aggiungi	
  uno	
  strato	
  
di	
  corteccia	
  per	
  renderlo	
  più	
  carino.	
  
	
  



13. COMPOST	
  
	
  
I	
  quotidiani	
  possono	
  essere	
  una	
  parte	
  integrale	
  di	
  una	
  cumulo	
  di	
  compost	
  ben	
  bilanciato	
  e	
  fa	
  la	
  parte	
  di	
  un	
  
componente	
  ricco	
  di	
  carbone	
  (	
  o	
  marrone).	
  Strappa	
  la	
  carta	
  in	
  strisce	
  o	
  piccoli	
  pezzi,	
  per	
  aiutarne	
  la	
  
decomposizione.	
  Ancora,	
  usa	
  solo	
  giornali	
  stampati	
  con	
  inchiostri	
  non	
  tossici	
  (non	
  riviste	
  patinate).	
  
	
  
14. TOVAGLIA	
  
	
  
Utilizza	
  vecchi	
  giornali	
  e	
  carta	
  da	
  riciclo	
  come	
  tovaglia	
  quando	
  dipingi	
  o	
  fai	
  lavori	
  manuali.	
  
	
  
15. BAMBOLE	
  DI	
  CARTA	
  
	
  
Il	
  cartoncino	
  (ad	
  esempio	
  il	
  retro	
  dei	
  bigliettini	
  di	
  auguri)	
  può	
  essere	
  ritagliato	
  in	
  semplici	
  bamboline	
  di	
  
carta	
  e	
  poi	
  puoi	
  confezionare	
  il	
  loro	
  guardaroba	
  con	
  carte	
  da	
  regalo	
  colorate	
  o	
  carta	
  del	
  computer.	
  Disegna	
  
tu	
  stessa	
  le	
  bambole,	
  o	
  trova	
  una	
  sagoma	
  semplice	
  online.	
  
	
  
16.	
  GHIRLANDA	
  DI	
  CARTA	
  
	
  
Martha	
  Stewart	
  ha	
  quest’idea	
  per	
  utilizzare	
  le	
  pagine	
  di	
  vecchi	
  libri	
  per	
  creare	
  le	
  foglie	
  di	
  questa	
  bellissima	
  
ghirlanda	
  di	
  carta	
  (http://www.marthastewart.com/271540/vintage-­‐paper-­‐leaf-­‐
wreath?center=859439&gallery=274865&slide=207848)	
  ,	
  perfetta	
  per	
  abbellire	
  il	
  portone	
  d’ingresso.	
  
	
  
17.	
  RIEMPIMENTO	
  DI	
  CESTINI	
  REGALO	
  
	
  
Strappa	
  carta	
  da	
  regalo	
  e	
  carta	
  velina	
  colorate	
  ed	
  usale	
  per	
  riempire	
  dei	
  cestini	
  “fai	
  da	
  te”,	
  o	
  cestini	
  
pasquali	
  che	
  fai	
  con	
  i	
  ragazzi.	
  
	
  
	
  18.	
  VASI	
  PER	
  SEMENTI	
  
	
  
Usa	
  i	
  cartoni	
  delle	
  uova	
  e	
  i	
  rotoli	
  finiti	
  di	
  carta	
  igienica	
  a	
  cui	
  hai	
  piegato	
  il	
  fondo	
  per	
  cominciare	
  la	
  tua	
  
semina	
  di	
  piantine	
  per	
  il	
  giardino.	
  Sono	
  perfetti	
  perché	
  consentono	
  un	
  buon	
  drenaggio	
  e	
  una	
  buona	
  
aerazione.	
  Poiché	
  sono	
  biodegradabili,	
  puoi	
  semplicemente	
  romperli	
  e	
  seppellirli	
  quando	
  pianti	
  le	
  piantine	
  
in	
  giardino.	
  
	
  
	
  19.	
  ORGANIZZARE	
  CAVI	
  E	
  CIANFRUSAGLIE	
  
	
  
I	
  rotoli	
  finiti	
  di	
  carta	
  igienica	
  e	
  carta	
  casa	
  sono	
  perfetti	
  per	
  organizzare	
  i	
  cavi	
  del	
  computer	
  e	
  raggruppare	
  
altre	
  cianfrusaglie	
  che	
  non	
  hanno	
  un	
  loro	
  posto.	
  Taglia	
  una	
  fessura	
  nel	
  rotolo	
  di	
  carta,	
  e	
  poi	
  inserisci	
  i	
  cavi	
  
arrotolati	
  all’interno	
  della	
  “custodia”	
  di	
  carta.	
  Puoi	
  utilizzare	
  questo	
  sistema	
  anche	
  per	
  organizzare	
  
materiali	
  per	
  il	
  fai	
  da	
  te,	
  come	
  nastri	
  e	
  corde,	
  oppure	
  per	
  bloccare	
  i	
  rotoli	
  di	
  da	
  regalo,	
  che	
  tendono	
  sempre	
  
a	
  srotolarsi.	
  I	
  rotoli	
  schiacciati	
  possono	
  essere	
  usati	
  per	
  riporre	
  i	
  coltelli.	
  
	
  
20.	
  FAR	
  MATURARE	
  LA	
  FRUTTA	
  
	
  
Mettere	
  la	
  frutta	
  acerba	
  in	
  un	
  sacchetto	
  di	
  carta	
  o	
  avvolgila	
  con	
  un	
  foglio	
  di	
  giornale	
  la	
  aiuta	
  a	
  maturare	
  più	
  
in	
  fretta.	
  
	
  
21.	
  BIGLIETTI	
  FATTI	
  IN	
  CASA	
  
	
  
Un	
  modo	
  dolce	
  per	
  riutilizzare	
  i	
  biglietti	
  di	
  auguri	
  è	
  ritagliare	
  le	
  immagini	
  carine	
  (fiori,	
  uccellini	
  e	
  altre	
  belle	
  
immagini)	
  e	
  usarle	
  per	
  crearne	
  uno	
  nuovo.	
  Per	
  esempio	
  potresti	
  utilizzare	
  il	
  biglietto	
  che	
  ti	
  ha	
  spedito	
  tua	
  
nonna	
  a	
  Natale	
  l’anno	
  scorso,	
  per	
  crearne	
  uno	
  nuovo	
  da	
  spedirle	
  quest’anno.	
  



	
  
22.	
  IMPACCHETTARE	
  MATERIALE	
  
	
  
Se	
  non	
  riesci	
  a	
  trovare	
  altri	
  modi	
  creativi	
  per	
  utilizzare	
  la	
  carta	
  da	
  riciclare,	
  allora	
  accartocciala	
  e	
  usala	
  per	
  
impacchettare	
  una	
  scatola.	
  Alcuni	
  negozi	
  di	
  articoli	
  usati	
  potrebbero	
  anche	
  accettare	
  donazioni	
  di	
  carta	
  per	
  
impacchettare	
  oggetti	
  fragili	
  quando	
  li	
  vendono.	
  
	
  
Non	
  dimenticare	
  di	
  ridurre	
  la	
  quantità	
  di	
  carta	
  che	
  entra	
  in	
  casa	
  tua,	
  scegliendo	
  di	
  non	
  ricevere	
  posta	
  
pubblicitaria.	
  Se	
  ti	
  abboni	
  a	
  delle	
  riviste,	
  offrile	
  da	
  leggere	
  ad	
  un	
  amico	
  che	
  potrebbe	
  essere	
  interessato	
  
prima	
  di	
  gettarle	
  in	
  un	
  cassonetto	
  della	
  carta.	
  Dona	
  o	
  vendi	
  i	
  libri	
  usati.	
  
	
  
Per	
  favore,	
  non	
  gettare	
  mai	
  carta	
  mai	
  usata	
  nell’immondizia.	
  Abbiamo	
  abbastanza	
  carta	
  che	
  fodera	
  le	
  
nostre	
  discariche,	
  e	
  abbiamo	
  già	
  tagliato	
  abbastanza	
  alberi	
  per	
  produrre	
  carta	
  vergine.	
  
	
  
	
  
Tratto	
  dal	
  sito	
  www.wisebread.com.	
  
	
  
	
  
	
  	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  


